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Ca, c'est un ensemble d'expressions encore plus fixées et encore plus
enracinées dans le patrimoine culturel et linguistique que le type précédent. Les
expressions toutes faites évoluent, disparaissent et naissent au cours du temps,
parfois assez rapidement, comme les mots en général. Les proverbes ou dictons
(deux noms synonymes) sont souvent conservés tels quels, sans changement ou
presque, a travers de nombreux siecles. Ce sont des formules figées, souvent
longues, rythmées et rimées qui servent a exprimer des "vérités" générales, a
donner des conseils ou des avis. C'est un peu l'expression de la sagesse
populaire. Leur rapport avec le lieu, les gens, et leur mode de vie, est souvent
plus marqué que pour les deux types d'expression précédents. Les dictons, de
Provence ou d'ailleurs, font l'objet de dictionnaires et d'études spécifiques,
abondants pour notre région. Certains dictons sont pourtant d'un usage
suffisamment "familier" dans la vie quotidienne, méme parfois ceux en
provengal, pour mériter quelques explications (par exemple le tres célebre Fai de
ben a Bertrand, ti lou rende en cagant, si utile dans la vie...). Et puis, il n'y a pas de
limite nette entre une "expression toute faite" et le proverbe qu'elle peut
contribuer a créer ou qu'elle peut devenir. Ainsi, c'est de la locution provencale
dura un pan cue "durer le temps de cuire un pain" que découle le dicton vent de
nue duro un pan cue, "vent qui se leve la nuit ne dure pas jusqu'a 'aube”, issue
d'une longue observation du climat local, sans doute par les boulangers, qui
cuisent le pain la nuit (enfin, les vrais, pas ceux qui décongelent au micro-onde
pour les touristes).

Ce que parlent les gens, comment parlent les gens, est la manifestation de
qui ils sont et de comment ils vivent. C'est une voie d'acces idéale a un mode
vie, a une culture au sens large du terme. Les dictons, dans cette optique,
constituent des expressions réprésentatives tout a fait dignes de notre intérét.

Des caractéristiques communes

D'une maniere générale, la plupart de ces expressions témoignent de ce
que qu'on appellait autrefois un "génie de la langue", propre a la Provence,
c'est-a-dire une fagon directe, tres concréte et imagée de s'exprimer, qui tranche
avec les méandres et les abstractions qu'on emploie souvent dans d'autres
variétés de francais.

Au fur et a mesure, on remarquera des procédés qui reviennent souvent :

-l'insistance sur des comportements et phénomenes auxquels les
Provengaux sont particulierement attachés (entre autres : étre actif et rapide,
savoir parler avec brio mais a bon escient, étre ouvert, étre malin, exprimer ses
émotions non intimes, plaisanter, se débarrasser des importuns, rire des autres
(1), participer aux activités et jeux traditionnels, etc.),

-I'emploi du provengal comme langue de la connivence et de I'affectivité,

-les jeux de "fausse joute oratoire" et d'expressions "a tiroirs", ot l'on
manie une ironie complice, avec réponses ou compléments codifiés,

-les pseudo-explications indirectes et impossibles,

-les jeux sur le double sens de certains mots,

-les comparaisons avec des animaux et légumes typiques de la région,

-le recours au domaine de la mer,

-le recours a des lieux, activités et fétes traditionnelles,

-la citation de lieux et personnages réels ou fictifs,

-un belle sagesse populaire,

-et beaucoup d’humour !
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En voici en exemple une anecdote récente. Une amie, originaire de I'Ouest
de la France, déclare avoir le visage fatigué (peuchere !). Je lui réponds : fais-toi
un peu voir pour qu'elle me permette de I'observer bien en face. Etonnée, elle
regarde l'assistance, en pas sachant* comment réagir. Mon étrange "fagcon de
dire" doit faire écho a I'expression "va te faire voir" qui, pour elle, est une injure,
aggravée du fait que je n'ai pas dit "s'il te plait” (quel grossier personnage !). Or,
dans mon francais de Provence, fais-toi un peu voir est une expression normale,
d'autant que se faire voir y signifie "se faire examiner (par un médecin)" et que
dire un peu y est une marque de politesse comparable a "s'il te plait"™. Au
contraire, montre-toi ou s'il te plait montre-moi ton visage sont des facons de dire
qui ne me viennent pas spontanément, surtout en situation familiére. Cela
s'explique en grande partie par le fait que, en provengal, si faire veire signifie "se
faire examiner", que un pau y est une expression de politesse (qui atténue ce
qu'on dit), et qu'on ne dit pas usuellement *mouastro-ti, qui paraitrait curieux,
mais, précisément, fai-ti un pau veire... (et voila qu'on se comprend ; on va pas se
faire le mourre pour des parpelles d’agasses, qué ?).

On voit la l'origine principale des expressions particulieres qui sont
présentées dans cette anthologie: le bilinguisme provengal-frangais,
caractéristique de la Provence, et sur lequel je reviendrai plus loin, si vous avez
la patience de me suivre jusque la.

Les "expressions toutes faites”

Les expressions toutes faites, que les linguistes appellent "locutions figées"
dans leur frangais local, sont des groupes de mots transmis et compris comme
un tout. Elles ont un sens global qui n'est pas la simple addition du sens de
chacun des mots qui la composent. Par exemple grimper aux rideaux (vous voyez
le rapport, vous ?) ou courir comme un dératé (beaucoup moins efficace que
I'E.P.O). Ce tout se transmet donc tel quel, et I'on n'a pas besoin d'en connaitre
le détail pour le comprendre. Si vous me dites de... quelqu'un (gardons
I'anonymat) c’est un ours mal léché, je n'ai pas besoin de connaitre les mceurs des
ours pour comprendre la métaphore (en l'occurrence parfaitement arbitraire,
car les oursons "mal 1échés" -si ca existe- par leur meére ne sont pas plus
agressifs que les autres !). D'ailleurs, on comprend d’ores et déja, tirer a hue et a
dia, frais émoulu méme si 1'on ne connait plus les mots ores, dia, émoulu, pris
isolément. Cela contribue a la vitalité d'expressions directement issues des
langues régionales méme si beaucoup de gens ne les parlent plus (hélas).
Inversement, si I'on ignore le sens d'une "expression toute faite", on ne peut en
général pas -ou en tous cas difficilement- le déduire des mots qui la composent.
Prenez les expressions provengales s'embrasser comme des courges  (en
provengal : s’embrassa coumo de cougourdo) ou c’est le tambour de Cassis (en
provengal : es lou tambour de Cassis)... alors ? Et bé vous n'avez plus qu'a aller en
chercher le sens dans les pages qui suivent !

Ces "expressions toutes faites" constituent I'essentiel du corpus présenté
dans cet ouvrage.

Les "dictons”

4(;a, c'est de la "fagcon de dire" made in Provence AOC.
SLes expressions se faire voir et un peu figurent dans ce dictionnaire.
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sommes pas plus nombreux, ne soyons pas moins nombreux". C'est la formule
rituelle des veeux de Noél (féte majeure en Provence) et, par ricochet, du nouvel
an. Mais seule une partie des Provencaux l'utilise, uniquement de Noél a
'Epiphanie, pour trinquer ou quitter un proche. Sa fréquence d'usage est donc
trés basse, mais sa valeur symbolique trés élevée: elle a sa place dans notre
liste.

De méme, de nombreuses expressions provencales sont identiques a des
expressions italiennes, reflet d'une proximité culturelle importante et ancienne,
que l'on retrouve entre autre dans les habitudes alimentaires® ou les chants
populaires (ha, la bella polenta !...). Il est donc utile de citer au moins les dictons
suivants, dont les doublets quasiment exacts existent en italien :

-per davala, téuti lei sant ajudon ("pour descendre, tous les saints vous
aident"), jolie facon de dire que dans les difficultés, on est souvent seul, ou

-qu roumpe pago e lei mousseu soun siéu ("qui casse paye et lei débris sont a
lui"), regle d'une grande honnéteté (et apres on dira que les gens du Sud sont
des bandits!).

Enfin, mesurer la fréquence d'emploi ou de compréhension aurait
nécessité des enquétes longues et complexes, dont la fiabilité des résultats
n'était pas garantie et serait probablement restée décevante au regard des
efforts déployés®. J'ai donc simplement relevé des expressions entendues (je
connaissais et emploie d'ailleurs nombre d'entre elles), noté les lieux concernés
(car certaines ne sont pas répandues dans toute la Provence), les milieux qui les
emploient (il ne s'agissait pas de s'enfermer dans des expressions
"traditionnelles” surannées mais aussi de relever celles utilisées -voire crées- par
les jeunes), et ceci tout au long d'une fréquentation assidue du terrain provengal
et de nombreuses sources disponibles!0.

Signalons, mais j'y reviendrai plus loin, que les Provencaux sont de grands
créateurs d'expressions, souvent ponctuelles et fugaces, qui font partie de cet
art de la parole méditerranéenne, vive et imagée, qu'ils cultivent avec passion.
C'est donc davantage le "style" et la qualité (en provencal on dirait mieux lou
biais!l) de leurs expressions qui présentent un réel intérét, plutét qu'une liste
statistique.

Une partie de cet ensemble de 250 expressions représentatives (+ celles
citées dans les articles, soit 350 en tout) releve donc bien siir d'estimations et de
choix personnels. Mais ils ne sont pas aléatoires, ni "subjectifs" au mauvais sens
du terme. Apres tout, l'auteur (moi-méme !) est quelqu'un du pays, qui en parle
les deux langues principales (le provencal et le francais -régional-), et qui en
étudie les usages depuis longtemps. La liste ici retenue a, du reste, été
communiquée a une série de personnes originaires de divers coins de Provence,
qui m'ont signalé leur réception de ces expressions et confirmé la
représentativité de I'ensemble.

Des expressions populaires

8Voir mon Dictionnaire de la cuisine de Provence, Bonneton, 1994.

9L'interrogati0n directe donne souvent des résultats décalés par rapport aux pratiques
spontanées réelles, et observer celles-ci en grande quantité demande un temps énorme et des
déplacements tres nombreux.

10D autres informations seront données dans les articles ci-apres. Notons que s'il existe d'assez
nombreux dictionnaires du vocabulaire francais régional de Provence, ainsi que d'expressions
et proverbes en provencal, il n'existe jusqu'ici, a ma connaissance, qu'une seule petite
anthologie des expressions de Provence en franqais (cf. bibliographie).

11prononcé "lou biail'".
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On remarquera qu'un nombre conséquent d'expressions a un un sens
différent de ce qu'on lui donne ou pourrait lui donner en frangais "commun", y
compris les comportements auxquels elles sont liées, source d'ambigiiités
fréquentes qui ont dt contribuer a cette mécompréhension et ces relations
parfois difficiles qui ont marqué les contacts en Provencaux et Frangais
d'ailleurs.

2. Vous avez dit "familiéres'" ?

Par familieres, on veut dire en général deux choses, et ce sera aussi le cas
dans cet ouvrage. Une expression familiére, c'est :

-une expression répandue, que les gens connaissent bien, qu'ils utilisent
couramment,

-une expression qui releve d'un registre de langue spontanée, simple et
sans fagons.

De plus, familier implique une idée de connivence. C'est donc une
expression "de la famille". Les Provencaux ont souvent conscience, pour un
certain nombre de ces expressions (mais pas pour toutes), qu'elles sont locales.
IIs les utilisent alors avec un clin d'ceil qui veut dire “comme on dit chez nous”.
Utiliser cette expression "de chez nous" sert alors aussi a créer des liens et a se
reconnaitre "entre soi" (ce qui devient essentiel dans une région si attractive que
les autochtones représentent a peine aujourd’hui une petite moitié de la
population).

Des expressions connues

La premiere facon de choisir ces expressions familiéres, c'est donc de
prendre en compte la connaissance des expressions dans la population locale, la
connaissance plutdt que la fréquence. Ne retenir que les expressions les plus
fréquemment employées aurait laissé de coté des expressions moins fréquentes
mais révélatrices de ce qu'est la parole provencale. Par exemple cela aurait
beaucoup réduit (ou exclu totalement) les expressions en provengal, langue
aujourd'hui beaucoup moins employée que le frangais, et pourtant essentielle
pour comprendre l'originalité du francais parlé en Provence, la vie provencale
elle-méme (quelle que soit la langue dans laquelle elle s'exprime). Tout le
monde est a peu pres d'accord pour dire que parler de la Provence sans y
mettre un peu de provencal, c'est rater un ingrédient important de lidentité
régionale. D'ailleurs, si les Provencaux continuent contre vent du Nord et...
raz-de-marée touristique a en saupoudrer leur francais, ce n'est pas pour rien.
Surtout pour les expressions humoristiques, car leur usage est tres développé
en provengal : "Tout le monde, en provengal, a de I'esprit” a écrit le Marseillais
André Suares®.

Dans le méme ordre d'idée, des expressions (tout comme des mots)
peuvent étre fortement emblématiques tout en étant peu usitées. Ainsi, la
majorité des Provengaux cite comme expression provencale a ['an que ven
(prononcé tres correctement a la provencale, c'est-a-dire en gros "a 1'ang qué
ving"”). Cette expression, dont la forme complete est a I'an que ven, e se sian pas
mai, que siguen pas mens, signifie littéralement "a 1'année prochaine, et si nous ne

6 André Suares, Provence, Aix, Edisud, 1993, p. 158.
7En alphabet phonétique [alaSNkevESN].
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Philippe Blanchet

Expressions familiéres de Marseille
et de Provence

Editions Bonneton

Expressions a encadrer sur la couverture :

"Aquelo empego!", "Couillon de la lune", "Faire un narri", "Fai de ben a
Bertrand, ti lou rend en cagant”, "Brancher les cagoles", "De longue", "Faire des
yeux de bogue".

4e de couv.:

Notre langue de tous les jours est parsemée d'expressions dont une partie est
d'origine et de dimension régionales. Et dans un pays comme la Provence, ou la
parole est aussi passionnément cultivée que partagée, la moisson est
savoureuse ! Expressions en francais, expressions en provencal, toutes sont des
facons de parler familieres, employées de Marseille a Digne et d'Avignon a
Cannes. Elles surprennent et amusent le visiteur, elles sont empreintes de
complicité et de clarté pour les gens du pays, De la simple formule habituelle
jusqu'au dicton, en passant par la comparaison imagée, elles témoignent d'une
fagon de vivre et de communiquer. En voici un recueil significatif, ou leurs sens
détaillés, leurs origines réelles (au dela des légendes) et leurs usages en
contexte, nous sont expliqués avec le soin et 'humour qui conviennent, pour
notre plus grand plaisir.

Vous étes pas d"Auriol ? Vous en avez deja le bati-bati ? Allez, vai, ne faites pas de
longue ces yeux de gobi et allez-y plan-plan ! Et, ce livre, c'est pas des contes de
Maistre Arnaou ! Vous avez la crespine, vous savez, qu'avec ¢a, si vous voulez
brancher les cagoles, faire un estampeéou, ou philosopher, on vous donne le pain et le
couteau ! Allez, zou, conservez-vous et aioli sur vous !

Philippe Blanchet est professeur de sociolinguistique a 1'université Rennes 2, ot
il dirige le Centre de Recherches sur la Diversité Linguistique de la Francophonie.
Spécialiste de la langue provengale et du francais parlé en Provence, Provengcal
lui-méme, il a recueilli au cours de ses enquétes sur ces deux langues de
nombreuses expressions dont il présente ici un échantillon représentatif.
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"Parfois ils ont un petit air narquois, comme d'un rire caché, tout prét i se montrer et a partir.

Bien siir, la plupart ils sont, comme partout et tous les hommes (...), d'un aloi commun. Mais ils ont
I'air spirituels et supérieurs a eux-mémes. On dirait qu'ils sont sages, d ‘une sagesse antique. Ils ont le
mot du grand secret, une immense expérience est en eux, celle de tout un passé, non pas évanouie en
fumée (...), mais tournée en sagesse vivante (...). Cette merveilleuse expérience des siecles (...) leur a
donné cette fagon riante et tranquille de se plaire a la vie. De la, une certaine ironie involontaire dont ils

ne se doutent pas.”

André Suares, Provence?.

1. Les "expressions', qu'es aco ?

Les expressions retenues dans ce recueil sont, en allant du plus libre au
plus fixé, des "facons de dire", des "expressions toutes faites", et des "dictons". Je
vais préciser un peu ce que cela veut dire.

Les “facons de dire”

Les régionalismes du frangais, ce n'est pas seulement des mots et des
expressions typiquement locaux. Les sens que I'on donne localement a des mots
francais "ordinaires", et surtout les usages particuliers qu'ont en fait, sont au
moins aussi typiques, aussi révélateurs, et parfois sources de malentendus... Il
m'a ainsi semblé important de faire figurer dans cet ouvrage quelques exemples
de ces tournures locales. Je leur ai donné le nom de "facons de dire". Le
dictionnaire (qui est parfois un peu momo) les appelle idiotismes, ce qui n'est pas
trés joli. Et si j'écris que mes compatriotes provencaux disent des idiotismes, ils
vont dire que c'est des couillonnades et m'envoyer me faire une soupe d’esques ou,
pire, caguer a Endoume. Ce sera donc des "facons de dire"...

Elles se manifestent par des combinaisons de mots habituelles, mais pas
vraiment fixées, dont le sens découle assez directement des mots qui les
composent. L'originalité en surprend souvent celui qui n'y est pas habitué. Elles
apparaissent quasiment a chaque fois qu'on prend la parole (et chez nous, c'est
de longue, car on a une brave tchatche!). Elles sont une marque tres significative
du fonctionnement particulier d'une langue et d'une culture, comme on le
remarque aussitot chez ceux qui parlent notre langue de telle facon qu'on les
comprend... mais... "nous, on dirait pas ¢ca comme ¢a". Elles révelent une fagon
d'étre, d'agir et de penser propre a une communauté culturelle. Les
connotations de ces "fagons de dire", et donc leurs significations completes, ne
sont d'ailleurs pas nécessairement celles qu'attendrait, par exemple, un estranger
qui parle une autre variété de francais3, et les ambigiiités sont nombreuses.

INB : Ce livre est rédigé en appliquant les rectifications de I'orthographe francaise publiées au
Journal Officiel du 6 décembre 1990, enregistrées par les dictionnaires usuels et celui de
I'Académie francaise (1993), qui les recommande en déclarant : "Aucune des deux graphies ne
peut étre tenue pour fautive".

2 André Suares, Provence, Aix, Edisud, 1993, p- 147-48.

33C'est-a-dire quelqu'un qui est originaire d'une autre région ou d'un autre pays. Parmi les
estrangers qui parlent francais, on remarque surtout les "Francais du Nord", catégorie qui
englobent schématiquement tous ceux d'entre Bordeaux, Brest, Lille et Grenoble, c'est-a-dire
tous ceux qui ne sont ni du Midi provengal, ni du Sud-Ouest (le "Midi moins le quart", qui
s'étend de Montpellier a Bordeaux).
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